


@p)
N
[
N
~
N’
—
an
&)
d
—

STAR

\Nos Enlrées

LA VEGETARIENNE

Mille feuille de légumes grillés,
sauce pesto, parmesan

PAS LOURDES

Palourdes (mariniére)

DANS L'OS

Os a moelle

J'Al LA CHAIR DE POULPE

Carpaccio de poulpe mariné,
pommes nouvelles

COIN COIN

Roulés de concombres farcis a la rillette
de canard et pain beurré toasté

CRISE DE JOIE

Foie gras maison,
chutney et pain de campagne

Les Fraicheurs gu'on M

ON SE LA TARTINE

Tarte fine, saumon cru,
vinaigrette au miel et aux épices

DANS LE MILLE

Mille feuille saumon fumé,
avocat et ricotta

ON NAGE

Tartare de daurade accompagné de ses pommes
de terre oignons caramélisés, mangue et raisins secs

POKE BURGER

Le Poke Bowl se la joue burger,
poulet et végétarien, sauce tigre qui pleure
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Nos Carpaccios
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ARTICHAUT

En fonction de la saison
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GARNITURE

Frites - Purée - Légumes du marché
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De la Ferme a l.atable

LA CLOCHE QUI FUME 170

Cuisse de poulet fumée au romarin
et farcie aux épinards, légumes grillés,
petites pommes de terre et velouté de volaille

TARATATA 145

Tartare de beeuf coupé au couteau, frites
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PARMI TOI AUSSI 165

Escalope de poulet panée a la parmigiana
facon millefeuille, pennes

L'’INCONTOURNABLE 200

Filet de beeuf, purée maison
(sauce poivre ou champignons)

SURPREND MOI 195

La cheffe est douce comme un « agneau »
Agneau du jour...

NOSTALGIQUE ? 175

Entrecéte grillée parisienne sauce béarnaise, frites

FAIS PAS TON CANARD 190

Magret de canard sauce sucrée au gingembre,
poire, crumble de parmesan, purée maison

On se Mouille!

LES FRETILLANTES 190

Poélée de gambas, Mhamssa et [égumes du marché

ON LA D'OR 195

Daurade grillée, tapenade d'olives noires, purée a la truffe

GARDE LA PECHE DEMANDEZ
L'ARDOISE
Péche du jour, parce que chaque

jour ne se ressemble pas au Projet M

LA BAR’AKA 195

Bar, quinoa sauce créme Tanjia, légumes du marché

Des Pastas... Basta

ON RIT-ZOTTO 160

Trompe l'ceil risotto, champignons, poulet,
petit pois, sauce creme d'aubergine, parmesan

LES PASTAS D’'ISA 165
Spaghettis aux palourdes

BISE CUITE 175

Ravioles épinard ricotta, crevettes roses, sauce bisque
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I.es Gourmandises

MAMA QU’IL EST BON LE TIRA

Tiramisu du M

UNE BONNE TARTE

Tarte du moment

ON L’A PERDUE

Brioche perdue caramélisée

DANS LE BABA

Baba au rhum

TU ME FAIS FONDRE

Sphere chocolat blanc, glace bounty,
coulis d'ananas réti flambé au rhum (ou pas)

Les Coupes Glacées

TU CRAQUES GRAVE

Glace stracciatella, vanille,
coulis de chocolat chaud, chantilly

IL EST IRRESISTIBLE

Le profiterole arrosé de sa sauce choco
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